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Club Athlétique et Sportif des Cheminots d’Oullins Lyon 
Rando Evasion 

 
P.V. de l’ASSEMBLEE GENERALE du 24 octobre 2025 

L’assemblée générale s’est déroulée à partir de 18h30 dans la salle Collovray 
7 rue Parmentier 69600 OULLINS. 

Ordre du jour : 

1. Emargement des présents et pouvoirs. 

2. Ouverture AG et mot du Président. 

3. Rapport moral et d’activité saison 2024/2025 

4. Rapport financier. 

5. Approbation des rapports. 

6. Informations diverses 

7. Budget prévisionnel 

8. Parole aux représentants (Mairie, CDRP, Groupement, CASI) 

9. Questions diverses. 

1. EMARGEMENT DES PRESENTS ET POUVOIRS 
121 convocations ont été envoyées 
Il y a 66 adhérents présents + 28 Pouvoirs = 94 votants 
Le quorum de 10% prévu par l’article 16 des statuts est atteint, l’AG peut délibérer. 
 
Chers adhérents et adhérentes, chers amis, je déclare donc « Ouverte » cette Assemblée 
Générale de la saison 2024/2025. 
 

2. OUVERTURE DE l’AG ET MOT DU PRESIDENT 
 
C’est avec un immense plaisir que je vous accueille aujourd’hui à notre assemblée générale 
annuelle. Malgré les vacances scolaires, vous êtes encore nombreux à avoir répondu « présent ».  
 
Tout d'abord, je tiens à remercier chacun d'entre vous pour votre présence et votre engagement 
au sein de notre club. 
Cette année, pour vous remercier du renouvellement d’adhésion et pour vous souhaiter la 
bienvenue, le Club a décidé d’offrir une trousse à pharmacie à tous ses adhérents. J’espère qu’elle 
trouvera une petite place dans votre sac à dos et parallèlement, j’espère qu’elle n’en sortira que 
très rarement. 
 
Je souhaite également remercier pour leur présence : 

• M. Jérôme MOROGE, Maire d’Oullins Pierre-Bénite 
• M. Thierry DUCHAMP, Adjoint aux relations avec les associations et clubs sportifs de la 

Mairie d’Oullins-Pierre Bénite 
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• M. Philippe SOUCHON, Adjoint aux Equipements Sportifs, à la santé et au handicap de la 
Mairie d’Oullins-Pierre Bénite 

• M. Charles GRENIER Président du CASCOL Groupement 
 
Par ailleurs, je souhaite excuser : 

• le Comité Rhône Métropole de Lyon de la Fédération Française de Randonnée 
• le CASI Cheminots de Lyon pour leur indisponibilité. 

 
Ça fait 1 an que vous nous avez renouvelé votre confiance. Le bureau actuel poursuit donc au 
mieux son travail de gestion et d’animation du Club. 
Il est régulièrement aidé en cela par certains d’entre vous. 
Toutefois je vous rappelle que le temps passe très vite et que nous sommes à la recherche de 
successeurs. 
 
Comme à l’accoutumé, nous finirons cette AG sur une note agréable, devant un verre et un buffet. 
 

3. RAPPORT MORAL ET D’ACTIVITE (saison 2024-2025) → Josiane CESARE, Alain 
DESVILLES, Jacques BRISSON et Luc HUSSON 
En Annexe 1 
Au cours de cette présentation, un adhérent souhaite faire une déclaration à propos des « Randos 
du lundi » → annexe 6 

4. RAPPORT FINANCIER (saison 2024-2025) → Alain LACROIX 
En Annexe 2 → Compte de résultat 
En Annexe 3 → Bilan financier 

5. APPROBATIONS DES RAPPORTS 

Moral et d’activité : 

   Vote contre : 0 / Abstention : 0 / Approuvé à l'unanimité 

Financier : 

   Vote contre : 0 / Abstention : 0 / Approuvé à l’unanimité 
 

6. INFORMATIONS DIVERSES → Luc HUSSON 
En Annexe 4 
 

7. BUDGET PREVISIONNEL → Alain LACROIX 
En Annexe 5 
 

8. PAROLE AUX REPRESENTANTS 
 

9. QUESTIONS DIVERSES 

• Aucune question écrite n’a été posée 
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Annexe 1 

 
AG CASCOL RANDO du 24/10/2025 

 

3. RAPPORT MORAL ET D’ACTIVITE (saison 2024-2025) 

 
3.1 Préambule 

 
La saison sportive 2024/2025 a été une année « banale » avec ses randos, ses séjours, ses hauts et 
ses bas et surtout avec ses moments de convivialités. 
 
 3.2 Activités 
 
Le programme de la saison prévoyait 159 randos (y compris les journées séjour qui représentent 
37 journées) et 7 journées d’animation (Présentation programme, galettes des rois, marche 
téléthon, …). 
137 sorties ont été réalisées dont 7 séjours. 
 
 3.2.1 Les randonnées 

Les séjours : 
• Séjour « Belle Ile » 

o Septembre 2024 (8 jours) 
• Séjour Raquettes à Bessans 

o Janvier 2025 (5 jours) 
• Séjour Fréjus 

o Janvier 2025 (5 jours) 
• Séjour Guédelon 

o Avril 2025 (4 jours) 
• Séjour Jaujac 

o Avril 2025 (3 jours) 
• Séjour La Grave 

o Juin 2025 (4 jours) 
• Séjour dans les Pyrénées 

o Août 2025 (8 jours) 
 
Toujours quelques randos incontournables : (dans le désordre) 
* Rando BBQ de rentrée avec 55 participants 
* Rando Aïl des ours 
* Rando Muguet 
* Izieux / Dijon / les toits de Fourvière / visite insolite de Lyon 
* … 
 
Rando du patrimoine : 
Je vous rappelle qu’elle est organisée par le Comité Départemental. 
Elle s’est déroulée au mois de mai à Chazay d’Azergue 
3 parcours / 29 participants 
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Randos « Orientation » : 
 

2 randos « orientation », dans le Parc du Grand Clos à TERNAY, ont été inscrites au programme, 
au mois de juin : 

• Une le lundi 02/06 qui a été annulée suite aux mauvaises conditions météo 
• Une le jeudi 05/06 avec 21 participants 

Beaucoup moins de participants que la saison passée (environ -50%). 
Est-ce le fait qu’il n’y avait qu’une journée ? 
Faut-il renouveler cette activité ? 
Le bureau va examiner. 

 

Randos annulées : 
 

21 randos ont été annulées : (ce qui est dans la moyenne de vingtaine annuelle) 
• 18 pour cause de conditions météo 
• 1 suite à mouvement social (taxi) 
• 2 pour manque de participant (en juin) 

 
J’en profite pour faire le rappel habituel : 
 
*  La nécessité de proposer des randos lors de nos sollicitations 
→ l’un des principes du Club étant que vous soyez acteurs et non de simples consommateurs. 
→ si vous n’osez pas vous lancer seul, solliciter l’aide d’un « ancien » 

 
Les Km et Dénivelé parcourus : 
 

Histoire d’imaginer ce que nous marchons au cours de notre saison : 
• Km 

o  Cumul des Km de nos sorties : 1482 Km (idem saison passée) 
▪ A vol d’oiseau de Lyon au Nord de l’Angleterre ou jq Grèce / Tunisie 

o Distance parcourue par le club : 21 540 km (idem saison passée) 
▪ La longueur de la muraille de Chine 
▪ La moitié de la circonférence de la terre 

• Dénivelé 
o  Cumul du dénivelé de nos sorties : 49 200 mètres 

▪ 25 fois le Grand Som (Chartreuse) 
o Cumul du dénivelé parcouru par le club : 658 184 mètres 

▪ Un peu plus de 77 fois l’Everest (8850 m) 
 3.2.2 Les opérations externes et internes 

Parmi celles-ci, je citerai plus particulièrement : 
 

• Forum des Associations le samedi 31 août 2024 
o Qui permet toujours de prendre des contacts et faire quelques adhésions 

• La marche Bleue qui s’est déroulée lundi 30 septembre 2024 entre la mairie d’Oullins et le 
gymnase Herzog 

o Cette activité se déroule dans le cadre de la semaine bleue qui est dédiée à la 
valorisation de la place des ainés dans la vie sociale. 

o A la demande de la mairie, nous avons co-organisé cette marche en ouverture de la 
semaine bleue. 

• Marche pour le Téléthon le samedi 23 novembre 2024 
o Organisé par l’ACSO Oullins 
o Participation de quelques adhérents du CASCOL Rando 
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• La fête du CASI Cheminots de Lyon le dimanche 22 juin 2025 
o Au cours de cette fête, un parcours découverte de différentes activités était proposé 

aux cheminots et à leurs familles (tir, boules, gym, rando, …) 
o Notre atelier proposait, à l’aide d’un extrait de carte, de trouver 3 balises de rando 

d’orientation disséminées dans le parc de La Bachasse. 
o Cette participation nous a permis l’achat de 4 paires de raquettes à neige.  

• Outre ces actions ouvertes sur l’externe, nous avons réalisé : 
o L’AG du Club le vendredi 11 octobre 2024 
o La présentation des programmes trimestriels toujours associée à un moment de 

convivialité 
o Le repas de fin d’année dans la salle de La Bachasse 
o La galette des rois 
o Le BBQ de fin de saison dans le parc de La Bachasse 

 
• J’en profite pour remercier tous ceux qui donnent un coup de main, lors des divers 

événements et qui contribuent à leur réussite. 
 

3.3 Effectifs 
 

Les effectifs de la saison 2024-2025 sont stables par rapport à la saison précédente, avec 121 
adhérents 
* 9 nouveaux adhérents 
* 112 anciens adhérents ayant renouvelés 
*12 anciens adhérents n’ayant pas renouvelés 
 
La moyenne de participation par jour s’établit ainsi : 

• Lundi : 24,9 participants au lieu de 26,7 la saison passée → stable 
➢ Luc revient sur les randos du lundi juste après 

• Mardi : 15,1 participants au lieu de 15 la saison passée → stable 
• Jeudi : 18,9 participants au lieu de 18,1 la saison passée → stable 
• 7 Séjours : représentent 37 jours avec 16,5 participants → stable 

 
La moyenne de participations par semaine est de 59 adhérents (55 la saison passée). 
 
→ Les randos du lundi 

• 25 participants en moyenne 
• 50% des propositions de randos sont faites par 2 adhérents 
• Les autres 50% de propositions sont faites par 10 adhérents 
• Sonnette d’alarme : si l’un des 2 adhérents arrête ses activités, nous ne serons plus en 

capacité de proposer une rando par semaine 
• Je n’ose même pas imaginer si les 2 arrêtent !!! 
• J’en appelle donc à chacun pour proposer des randos du lundi 

  (ceux qui le font déjà et ceux qui ne l’ont pas encore fait) 
 
Aux adhérents qui marchent le mardi et/ou le jeudi, je voudrais reprendre la phrase d’un ancien 
qui s’occupait des randos douces : 
« Je ne viendrai plus à vous, mais vous …, vous viendrez à moi ! » 
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• Par ailleurs, je souhaite également attirer l’attention sur le covoiturage : 
o Ce sont souvent les mêmes adhérents qui utilisent leurs véhicules 
o Un séjour 2026 va être annulé car aucun adhérent ne peut ou ne souhaite utiliser sa 

voiture et pour un autre, on est limite. 
o Si ça se produit un lundi, nous serons obligés de limiter le nombre de participants ou 

d’annuler la rando 
• Suite à cette présentation, un adhérent souhaite faire une déclaration à propos des 

« Randos du lundi » → annexe 6 
Conclusion : 
* Le nombre d’adhérents est stable 
* Bonne assiduité des adhérents (en légère augmentation) 
* très bonne participation aux moments conviviaux 
* Les randos du lundi (Rando Douce) sont fortement plébiscitées 
 
→ Le bureau souhaite maintenir le nombre à 120 / 130 

➔ En donnant priorité aux renouvellements d’adhésion 
➔ En limitation du nombre d’inscription : 

o En fonction des ré-adhésions pour le lundi, mardi et jeudi 
 
 3.4 Formations 
 
Secourisme (PSC1) : 
Formations organisées par le CDRP Rhône Métropole de Lyon avec la Protection Civile. 
1 journée en salle + ½ journée terrain (Parc de Parilly) 
* 4 adhérents en octobre 2024 
* 3 adhérents en mars 2025 
→ Merci au CASCOL Groupement qui prend en charge, financièrement, une partie de ces 
formations 
 
Correspondant Tourisme : (distanciel + 1 jour en présentiel) 
* 2 adhérents en février et mai 2025 
 
Formation interne au CASCOL Rando : 
Avec l’aide du CDRP Rhône Métropole de Lyon 
* Initiation à l’utilisation des bâtons de marche 
 - 4 adhérents sur une ½ journée en octobre 2024 
 - 4 adhérents sur une ½ journée en mai 2025 
* Initiation à la lecture de carte 
 - 3 adhérents en avril 2025  
* Initiation à l’utilisation des applications GPS sur smartphone 
 - 6 adhérents en mai 2025 
 
On recherche des volontaires pour suivre une formation 

➔ Manifestez-vous auprès du bureau 
 
 3.5 Conclusion 

• Merci à toutes celles et ceux qui participent aux randos 
• Merci à toutes celles et ceux qui proposent des randos et des séjours 
• Merci aux membres du bureau qui donnent de leur temps au Club, sans compter 

 
Merci à vous tous qui faites vivre le Club. 
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Annexe 2 

Annexe 3 
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Annexe 4 

 
AG CASCOL RANDO du 24/10/2025 

 

6. INFORMATIONS DIVERSES 
 
6.1 Tarif des licences / assurances 

 
Pas d’augmentation du coût en 2025/2026 

• La cotisation Club reste inchangée 
• Le tarif de la licence/assurance de la FFRP est inchangé 

 
A noter que pour maintenir le prix, le Club continue à prendre en charge une partie du coût de la 
licence FFRP. 
 
 6.2 Site internet du Club 
 
* l’adresse est inchangée → cascol-rando.fr 
* Si vous souhaitez accéder à toutes les pages (y compris celles réservées aux adhérents), il faut 
obligatoirement créer un compte « Sportsrégion » avec son adresse mail + un mot de passe à 
choisir soit même. 
 
Calendrier des randos 
* le calendrier trimestriel des randos n’est pas tenu à jour 
 → projeter un calendrier 
* le calendrier à droite de la page d’accueil est systématiquement à jour 
 → projeter une vue écran 
* les inscriptions aux randos se font : 
 → lundi : sur le site internet en cliquant sur le bouton « Je serai présent », après  
 s’être connecté sur son compte 

➔ Mardi et jeudi :  toujours par téléphone auprès de l’organisateur 

* Bandeau défilant 

 En haut de la page d’accueil → infos de dernière minute 

 
 6.3 Site internet de la FFR 

* Le site regorge d’actualités liées à la rando 

* Tous les adhérents possède un compte sur le site de la FFR 

* Ce compte reprend votre « profil » et vous permet de télécharger des documents (licence, 
attestation, etc …) 

* Je vous invite à l’activer 

 → adresse mail ou n° de licence 

➔ Mot de passe 
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 6.4 Remise de récompenses 
 
* Pour les maitres du feu 
* Pour les 2 adhérents qui nous régalent et s’occupent de nos BBQ 
 → Yannick ESPAREL 

➔ François POURRADIER 
 
* Dans le domaine de la « Rando Douce » 
* Pour leur implication et les propositions qu’ils font chaque trimestre 
 → Christian GUIBERT 

➔ Jean Marc ROCHE 
 

* Dans le domaine des voyages et séjours 
• Depuis plus de 12 ans qu’elle s’en occupe 
• qu’elle traite les aspects administratifs 
• qu’elle négocie âprement les tarifs 
• qu’elle gère les aléas 
• qu’elle relance les adhérents 

* Aujourd’hui, elle décide de passer la main et transmettre son expérience 
 → Josiane CESARE 

 
Annexe 5 
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Annexe 6 
 

Déclaration d’un adhérent lors de la présentation du rapport Moral et d’Activité 
 
RANDOS DU LUNDI 
 
EN PREEMBULE JE VOUDRAIS DIRE QUE CETTE RANDO (DOUCE AU DEPART) ETAIT MISE EN 
PLACE POUR QUE LES ANCIENS PUISSENT CONTINUER A PRATIQUER CE SPORT A UN 
RYTHME QUI CORRESPONDE A LEUR AGE. 
A LA SUITE DE ROGER ET GISELE BOUCHERAT QUI ETAIENT A L’ORIGINE DE CES RANDOS 
QU’ILS ORGANISAIENT 2 OU 3 FOIS PAR MOIS, JEAN MARC ET MOI AVONS VOULU QUE CETTE 
RANDO PUISSE ETRE PRATIQUEE CHAQUE SEMAINE POUR QUE CHACUN PUISSE MAINTENIR 
UNE CONDITION PHYSIQUE CORRECTE. 
 
LE NOMBRE D’ADHERENT A CRU DE FACON IMPORTANTE, MAIS BEAUCOUP N’ONT PAS 
ADHERES A CE QUI ETAIT L’IDEE DIRECTRICE DU DEPART (CHAQUE ADHERENT DOIT ETRE 
ACTEUR ET PARTICIPER DANS L’ANIMATION DU CLUB) 
JE CONSTATE QUE BEAUCOUP CROIENT QU’ILS PEUVENT POUR UN PRIX DE COTISATION 
TRES MODIQUE, SE CONSIDERER COMME UN SIMPLE CONSOMMATEUR ET PENSER QUE 
TOUT LEUR EST DU. 
 
 

SUR LE REGLEMENT INTERIEUR DU CLUB IL EST PRECISE : 

 
IL EST DEMANDE A CHAQUE ADHERENT DE PROPOSER DES RANDONNEES. 
 
TOUT ADHERENT PEUT SOLLICITER L’AIDE DES MEMBRES DU BUREAU OU TOUTE 
PERSONNE AYANT LES CAPACITES NECESSAIRES. 
 
JE SIGNALE QU’A LA FONDATION DU CLUB IL ETAIT OBLIGATOIRE DE PROPOSER ET ANIMER 1 
RANDO A TOUR DE ROLE. 
 
LA MODIFICATION A ETE ACTEE LORSQUE JE SUIS DEVENU PRESIDENT, CE N’ETAIS PEUT ETRE 
PAS UNE BONNE IDEE. 
 
 

SITUATION ACTUELLE POINTAGE (SUR 7 MOIS =30 SORTIE ENVIRON) 

 
EFFECTIF : 40 ENVIRON POUR UNE PARTICIPATION MOYENNE DE 25 A 30 PAR SORTIE 
 
11 PERSONNES PROPOSENT ET CONDUISENT LES RANDONNEES (DONT 5 QUI NE 
RANDONNENT PAS A CE NIVEAU, + CEUX QUI ACCOMPAGNENT) 
 
6 PROPOSENT 1 à 3 SORTIES, DONT 2 PROPOSENT ET CONDUISENT  10 RANDOS PAR AN, 
SOIT  50% DU TOTAL. 
 
Si 1 OU PLUSIEURS DES DEUX A DES SOUCIS DIVERS, LES RANDOS DEVRONT ETRE ANNULEES 
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IL EST DONC IMPERATIF QUE PLUSIEURS PERSONNES SE PORTENT VOLONTAIRES POUR 
CONTINUER A FAIRE VIVRE CETTE RANDONNEE DU LUNDI. 
 
JE PEUX VOUS CERTIFIER QU’ON PEUT Y TROUVER UN CERTAIN PLAISIR ET QUE CA PEUT ETRE 
PROFITABLE DANS SA VIE PERSONNELLE. 
DANS LE CAS CONTRAIRE CE SERA LA FIN. 
 

LE CLUB DEVRA PORTER UN EFFORT POUR REGLER CE SOUCIS 

 
POUR MA PART J’AI DES PROBLEMES DE SANTE QUI PEUVENT DEVENIR SERIEUX,  
JE NE VAIS DONC PLUS PROPOSER DE RANDOS POUR LA FIN DE SAISON,  
IL EST FORT PROBABLE QUE JE NE REPRENNE PAS DE LICENCE LA SAISON PROCHAINE. 
 
 
POUR TERMINER JE VOUDRAI REMERCIER TOUS LES ADHERENTS VOLONTAIRES QUI 
ACCOMPAGNENT LES RANDOS DU LUNDI AFIN DE SECURISER LES PARCOURS. 
 
Salutations 
C. GUIBERT 
 
Pour mémoire : 
RANDOS DU MARDI 
Organisateurs : 16 
RANDOS DU JEUDI 
Organisateurs : 21 
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